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บทความวิจัยเรื่อง     
การจดัการการท่องเที่ยวเชงินิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเลน้อย  

อ าเภอควนขนุน จังหวัดพทัลุง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ปุณภิลาศ  นรากรพิพัฒน์ 
ความส าคัญและท่ีมาของปัญหา 
 ท่ามกลางกระแสการเติบโตทางเศรษฐกิจในช่วงทศวรรษที่ผ่านมานั้น ความเจริญทางด้านเทคโนโลยี 
ค่านิยมทางด้านวัตถุทรัพย์และเงินตราได้แผ่อิทธิพลไปทั่วทุกภูมิภาคของโลก รวมทั้งประเทศที่ก าลังพัฒนา
อย่างประเทศไทย อิทธิพลในภาวะที่เศรษฐกิจโลกก าลังเจริญเติบโตเต็มที่นั้น ส่งผลท าให้เศรษฐกิจและสังคม
ภายในประเทศได้รับการพัฒนาให้เจริญรุดหน้าไปพร้อม ๆ กันด้วย ไม่เว้นแต่ภาค อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่
ถูกน ามาใช้เป็นกลยุทธ์ส าคัญประการหนึ่งในการสร้างรายได้ท่ีน าความส าเร็จเป็นรายได้มูลค่ามหาศาลมาให้กับ
ประเทศ จนอาจกล่าวได้ว่าอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้กลายเป็นอุตสาหกรรมหลักอย่างหนึ่งที่มีความส าคัญ
อย่างยิ่งในการพัฒนาประเทศและด้วยสภาวการณ์เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วในภาคอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว
ท าให้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 ที่เคยใช้อยู่แต่เดิมนั้นไม่สามารถรองรับผลกระทบ
ทางด้านต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพอีกต่อไป ทั้งผลกระทบที่มีต่อระบบเศรษฐกิจดั้งเดิมของชุมชน 
อัตราการจ้างงาน การประกอบอาชีพพ้ืนฐานหรือผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อระบบสังคมวัฒนธรรม ประเพณี การ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ค่านิยม และทัศนคติของคนในท้องถิ่น รวมถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อม 
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และภูมิทัศน์ของแหล่งท่องเที่ยว อันเป็นผลสืบเนื่องมาจากขาดการ
วางรากฐานนโยบาย และวิธีการด าเนินการที่ถูกต้องเหมาะสม เพ่ือรองรับต่อสภาวการณ์เจริญเติบโตทางด้าน
การท่องเที่ยว และการขยายตัวอย่างรวดเร็วทางด้านเศรษฐกิจ (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558) 
 ประกอบกับการด าเนินการท่องเที่ยวของไทยในรูปแบบเดิมนั้น มุ่งเน้นที่จะตอบสนองความพอใจของ
นักท่องเที่ยว เพ่ือผลตอบแทนทางด้านการตลาดและการเพ่ิมจ านวนขึ้นของนักท่องเที่ยวเป็นเป้าหมายหลัก
และถือเป็นดัชนีการวัดความส าเร็จในการประกอบการท่องเที่ยวที่ผ่านมาโดยมิได้มีการวางแผน และเตรียม
ความพร้อมที่จะรองรับถึงผลกระทบที่จะรองรับถึงผลกระท่องเที่ยวที่ต้องเกิดขึ้น ภายหลังจากการเจริญเติบโต
อย่างเต็มที่ และเมื่อก้าวเข้าสู่ภาวการณ์ถดถอยทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และการท่องเที่ยวที่
ประเทศไทยก าลังเผชิญอยู่ในขณะนี้ 
 จากความเป็นมาดังกล่าว ได้เชื่อมโยงมาถึงสภาพปัญหาที่เกิดจากความเสื่อมโทรมของสังคม ชุมชน 
ระบบนิเวศน์ และภาวการณ์ถดถอยของจ านวนนักท่องเที่ยว ความเสื่อมโทรมดังกล่าวเกิดจากการขยายตัวของ
ประชากรท าให้เกิดมลภาวะทางสิ่งแวดล้อม ทั้งปริมาณขยะที่เพ่ิมข้ึน ควันพิษจากรถยนต์ และบุกรุกพ้ืนที่ป่าไม้ 
เป็นต้น ท าให้ภาครัฐและเอกชนตระหนักและเห็นความส าคัญอย่างยิ่ง ในการที่จะต้องร่วมวางแผนก าหนด
นโยบาย วิธีการด าเนินการ เพ่ือการแก้ไข ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลงการท่องเที่ยวในรูปแบบเดิมอย่างรีบด่วน 
พร้อม ๆ ไปกับการเร่งพัฒนาการท่องเที่ยวในรูปแบบใหม่ ซึ่งจะเป็นทางเลือกที่ถูกต้องและเหมาะสมกับ
ศักยภาพชุมชน และสถานการณ์การท่องเที่ยวของไทยมากกว่าเดิม   
 การอนุรักษ์กลายมาเป็นกุญแจดอกส าคัญที่ภาครัฐค านึงถึง เนื่องจากกระแสความต้องการและ
เรียกร้องที่จะให้แก้ไขสภาวะเสื่อมโทรมทั้งทางด้านทรัพยากร สิ่งแวดล้อม สังคมชุมชน และระบบนิเวศวิทยา 
พร้อมกับความต้องการที่ จะรักษาสมดุ ลของมรดกทางวัฒ นธรรม ประวัติ ศาสตร์  ศิ ลปะ และ
ทรัพยากรธรรมชาติให้กลับมาคงความสมบูรณ์อีกครั้งหนึ่ง 
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 ดังนั้นภาครัฐ เอกชนและทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง จึงได้ประสานการท างานร่วมกันเพ่ือหาแนวคิดและ
ข้อสรุปในการพัฒนาการท่องเที่ยวของประเทศไทยให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันทั้งทางด้านนโยบาย และวิธีการ
ด าเนินการ เพ่ือให้เป็นทางเลือกใหม่ที่ถูกต้องเหมาะสม และมีประสิทธิภาพที่สุดต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวที่
จะน ามาใช้ทดแทนการท่องเทีย่วแบบดั้งเดิม 
 จากสถานการณ์และผลกระทบที่เกิดขึ้นท าให้เกิดแนวคิดในการจัดการการท่องเที่ยวทางเลือก 
(Alternative Tourism) หรือการท่องเที่ยวแนวใหม่ ซึ่งเกิดขึ้นมาในระยะสิบกว่าปีที่ผ่านมา โดยนักท่องเที่ยว
นั้นจะให้ความส าคัญกับการท่องเที่ยวที่ให้ความรู้และประสบการณ์ ใหม่ ๆ มีกระบวนการรักษาสิ่งแวดล้อม
อย่างยั่งยืน และการเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งการ
ท่องเที่ยวรูปแบบนี้เรียกว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558) 
  ภาคใต้เป็นพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ไปด้วยแหล่งท่องเที่ยวทั้งทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรม เช่น 
จังหวัดพัทลุง มีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติมากมาย เช่น เขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลน้อย หรือท่ีประชาชนทั่วไป
นิยมเรียกกันติดปากว่า “อุทยานนกน้ าทะเลน้อย” เป็นพ้ืนที่ที่เป็นส่วนน้ าของเขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลน้อย 
(การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558, หน้า 1) ตั้งอยู่ในต าบลพนางตุงและต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน 
จังหวัดพัทลุง มีเนื้อที่ประมาณ 17,500 ไร่ หรือประมาณ 28 ตารางกิโลเมตร เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียง
ในด้านพ้ืนที่ชุ่มน้ าที่มีความส าคัญระดับโลกนกหลากหลายชนิดและมีจ านวนมากที่สุดในประเทศไทย ด้วยมี
ความหลากหลายทางชีวภาพสูงอันมีคุณค่ายิ่งต่อระบบนิเวศและมีความส าคัญทางเศรษฐกิจ การด ารงชีวิตของ
ประชาชนรอบพ้ืนที่ชุ่มน้ า จัดเป็นแหล่งความรู้ทางธรรมชาติวิทยา วัฒนธรรม และมีความสวยงามของทิวทัศน์
ในการพักผ่อนหย่อนใจ ดังสโลแกนที่ว่า “พระต าหนักสง่างาม นกน้ านับแสนตัว ทะเลบัวยามเช้า เสม็ดขาวผืน
ใหญ่ แหล่งวางไข่ควนขี้เสียน ขึ้นทะเบียนแรมซาร์ ล่องนาวา ทะเลน้อย” ท าให้มีนักท่องเที่ยวเดินทางมา
ท่องเที่ยวมากท่ีสุดของจังหวัดพัทลุง (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ส านักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ์
ที่ 6., 2555, หน้า 5-17) โดยรายได้จากการท่องเที่ยวส่วนหนึ่งมาจากกิจกรรมนันทนาการซึ่งอุทยานนกน้ า
ทะเลน้อย จังหวัดพัทลุง ได้มีกิจกรรมต่างๆ เพ่ือรองรับการมาเยือนของนักท่องเที่ยว เช่น บริการเรือล่องชม
ทิวทัศน์ การให้เช่าจักรยานเพ่ือปั่นชมธรรมชาติ การให้เช่าเรือของชาวบ้าน เป็นต้น เพ่ือให้กิจกรรม
นันทนาการของอุทยานนกน้ าทะเลน้อย จังหวัดพัทลุง ได้รับการยอมรับจากนักท่องเที่ยวผู้มาเยือนมากยิ่งข้ึน 
 ในระยะเวลาช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติตั้งแต่ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) ถึงฉบับที่ 
12 (ปัจจุบัน 2560-2564) ได้มีการก าหนดนโยบายเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเที่ยวมาโดยตลอด ซึ่งใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พุทธศักราช 2560 -2564) รัฐได้ก าหนดวัตถุประสงค์ 
นโยบายและเป้าหมายในการพัฒนาการท่องเที่ยว โดยให้การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย เสนอเป็นแผนการ
พัฒนาการท่องเที่ยวระดับชาติ ส าหรับเขตล่าสัตว์ป่าทะเลน้อย โดยมีหน่วยงาน กรมป่าไม้ เป็นผู้รับผิดชอบ 
(การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2560) ในแผนการท่องเที่ยวโครงการจัดตั้งเขตพัฒนาและส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ตั้งแต่ทะเลน้อยจนถึงทะเลหลวงในพ้ืนที่ การปกครองของจังหวัด
พัทลุง เพ่ือสนองอุปสงค์แก่นักท่องเที่ยวท าให้การท่องเที่ยวเชิงนิเวศของเขตห้ามล่าสัตว์ทะเลน้อยมี
ความส าคัญระดับเอเชียอาคเนย์ จากจ านวนนักท่องเที่ยวที่มีมากข้ึนจาก 226,799 คน ในปี 2559 เพ่ิมขึ้นเป็น 
235,233 คน ในปี 2560 ด้วยเหตุนี้ท าให้เกิดปัญหาจากผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชน เช่น ปัญหาการ
ให้บริการ สิ่งอ านวยความสะดวกในการท่องเที่ยวที่มีไม่เพียงพอ ความไม่เป็นระเบียบของการจัดการการ
ท่องเที่ยว ที่จอดรถ ท่าเรือและที่พัก รวมถึงปัญหาการเพ่ิมขึ้นของมลพิษต่าง ๆ เช่น น้ าเน่าเสีย ขยะมูลฝอย 
เนื่องจากการจัดการระบบระบายน้ าทิ้งที่ไม่มีประสิทธิภาพในเขตชุมชนยังคงระบายน้ าลงทะเลโดยตรง ปัญหา
การจัดเก็บขยะไม่ทั่วถึง ตลอดจนปัญหามลภาวะทางเสียงจากเรือน าเที่ยว ซึ่งสอดคล้องกับปัญหาอุปสรรคใน
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การให้บริการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทยที่พบว่าขาด
มัคคุเทศก์ที่มีความรู้ความสามารถเฉพาะและนักท่องเที่ยวขาดความรู้ความเข้าใจในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ส่งผลต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวทั้งในแง่ของการรักษาความสะอาด การส่งเสียงดังในแหล่งธรรมชาติ และ
การไม่เข้าใจในวัฒนธรรมประเพณีของคนในท้องถิ่น ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างมาก 
(มิศรา สามารถ, 2543, หน้า 2) ซึ่งการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เป็นศักยภาพที่จะพัฒนาเศรษฐกิจและอนุรักษ์
ธรรมชาติแต่ก็มีศักยภาพที่จะท าลายทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมเช่นกัน ดังนั้นการเปิดโอกาสให้ชุมชน
ได้รับประโยชน์และตระหนักถึงเป้าหมายของการอนุรักษ์ควรอยู่ภายใต้เงื่อนไขของการจัดการที่ดี ที่ก่อให้เกิด
รายได้กับชุมชนและปกป้องธรรมชาติ (ชยันต์  ผลโภค, 2539, หน้า 4-5) ซึ่งกลยุทธ์ของการจัดการทรัพยากร
การท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อม มีเจ้าของพ้ืนที่หรือผู้มีอ านาจหน้าที่ดูแลพ้ืนที่ เป็นผู้ รับผิดชอบหลักโดย
ผู้เกี่ยวข้องทั้งหมดได้แก่ ผู้ประกอบการ นักท่องเที่ยว สถาบันต่างๆ ในสังคม องค์กรประชาชน และประชาชน
ท้องถิ่น ต้องให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์ รักษาสภาพ ไม่ท าลายหรือสร้างความเสียหายแก่ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2542) กล่าวคือ การจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศท่ีดี ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์แก่ชุมน ในทางกลับกันถ้าชุมชนมีความเข้มแข็ง หรือมีส่วนร่วม
วางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว ย่อมท าให้การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นไปในทิศทางท่ีชัดเจนมากขึ้น 
 ในปัจจุบันสภาพปัญหาของพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวโดยทั่วไป กระบวนการวางแผนเพื่อพัฒนาการจัดการ
แหล่งท่องเที่ยว ยังปราศจากการมีส่วนร่วมหรือการรับรู้และตัดสินใจจากองค์กร ชุมชนและองค์การบริหาร
ส่วนท้องถิ่น ดังนั้นการก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน เพื่อเปิดโอกาสให้
ประชาชนเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิผล เกิดประสิทธิภาพและพัฒนาอย่างยั่งยืน ควรต้อง
ด าเนินการด้วยกุลยุทธ์ดังนี้คือ การปรับเปลี่ยนบทบาทปรับดุลของการมีส่วนร่วมทางการพัฒนา ด้วยการเร่ง
สร้างสมรรถนะทางการพัฒนา (Capacity Development) ของภาคประชาชน โดยระบุอาณาบริเวณ (Area) 
กลุ่มเป้าหมาย (Target Groups) โดยมีการปรับโครงสร้างและกระบวนการของการมีส่วนร่วมทางการพัฒนา 
เพ่ือให้รองรับการสร้างสมรรถนะทางการพัฒนา โดยที่การกระจายอ านาจบริหารจัดการ การโอนอ านาจ 
(Devolution) ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วม ของประชาชนที่จะตัดสินใจอย่างอิสระในกิจกรรมของท้องถิ่น
ด้วยตนเอง (ปธาน  สุวรรณมงคล, 2540, หน้า 7) ปัจจุบันจึงได้มีความพยายามที่จะสร้างความสมดุลระหว่าง
การพัฒนา และการอนุรักษ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอนุรักษ์ระบบนิเวศไปพร้อมๆ กับการพัฒนาตลาดการ
ท่องเที่ยว และพัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสมรรถนะหรือศักยภาพในการรองรับการพัฒนา 
(Carrying Capacity) ของแหล่งท่องเที่ยวนั้น กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ สมรรถนะของระบบนิเวศหรือสิ่งแวดล้อม 
(Ecological or Environmental Carrying Capacity) ซึ่งหมายถึง ความสามารถของแหล่งท่องเที่ยวในการ
รองรับนักท่องเที่ยว โดยไม่ท าลายความสมดุลของระบบนิเวศ  
  จากความส าคัญในการศึกษาการการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเล
น้อย : กรณีศึกษาอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง และจากการที่ผู้วิจัยมีภูมิล าเนาอยู่ในจังหวัดพัทลุง ท าให้ผู้
ศึกษามีความสนใจที่จะศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเลน้อย : 
กรณีศึกษาอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง เพ่ือให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาจังหวัด อีกท้ังอ าเภอควนขนุนเองถือ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศหลักของจังหวัดพัทลุง ที่สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้เป็นจ านวนมาก และเพ่ือ
เสนอหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดการการท่องเที่ยวอ าเภอควนขนุนที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ต่อไป 
 
 
 



4 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
  1.  เพ่ือศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเลน้อย อ าเภอควน
ขนุน จังหวัดพัทลุง 
 2.  เพ่ือศึกษาศักยภาพที่แท้จริงในท้องถิ่นทั้งในส่วนที่เกี่ยวข้องกับผู้น า และชุมชน ในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 3.  เพ่ือศึกษาถึงปัญหา อุปสรรคในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบล
ทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 4.  เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเลน้อย 
อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ต่อไป 
 
ขอบเขตของการศึกษา 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) คือ การสัมภาษณ์เชิงเจาะลึก (Depth Interview) โดยผู้วิจัยได้
ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาทของผู้น าท้องถิ่นกับการพัฒนาการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ศึกษา และการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการพัฒนาท้องถิ่นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ รวมทั้งศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
เต็มรูปแบบของพ้ืนที่ศึกษาทั้งด้านกายภาพ ประชากร และชุมชน โดยศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคระหว่าง
ผู้น าชุมชนท้องถิ่น ในกรอบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) คือ ข้อมูลจากเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง
สถานการณ์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในปัจจุบัน สถิติการท่องเที่ยว แนวโน้มในการท่องเที่ยว เป็นต้น 
 ขอบเขตด้านพื้นที่ 
 ต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง  
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ ประชาชนในพื้นท่ีต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ บุคลากรภาครัฐ ผู้น าชุมชน และผู้ประกอบการในพ้ืนที่  โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างจาก
ประชากรที่ก าหนดไว้ ดังนี้ 
  1. บุคลากรภาครัฐ จ านวน 3 คน ได้แก่ เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องที่รับผิดชอบดูแลเกี่ยวกับการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ในเขตต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
  2. ผู้น าชุมชน ที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ที่มีการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ านวน 3 คนได้แก่ ผู้น าชุมชนที่
ตั้งอยู่ในต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
  3. ผู้ประกอบการในพ้ืนที่ จ านวน 3 คน ได้แก่ ผู้ประกอบการที่ท าธุรกิจโฮมสเตย์ รีสอร์ท ใน
เขตต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 ขอบเขตด้านเวลา 
 ระหว่างเดือนมีนาคม ถึงเมษายน พ.ศ. 2562 รวม 2 เดือน 

 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
 อ าเภอควนขนุน หมายถึง อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ที่มีการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 ทะเลน้อย หมายถึง พ้ืนที่ชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ตั้งแต่ทะเลน้อยจนถึงทะเลหลวงในพ้ืนที่การ
ปกครองของจังหวัดพัทลุง 
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 บุคลากรภาครัฐ หมายถึง เจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้องที่รับผิดชอบดูแลเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ในเขตต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 ผู้น าชุมชน หมายถึง ผู้น าชุมชน ที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ที่มีการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ต าบลทะเลน้อย อ าเภอ
ควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 ผู้ประกอบการ หมายถึง ผู้ประกอบการที่ท าธุรกิจโฮมสเตย์ รีสอร์ท ในเขตต าบลทะเลน้อย อ าเภอ
ควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ โดยมีการให้ความรู้
แก่ผู้เกี่ยวข้องและให้ชุมชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดการ เพ่ือก่อให้เกิดผลประโยชน์แก่ชุมชนท้องถิ่น และ
สร้างจิตส านึกให้ทุกฝ่ายร่วมกันรับผิดชอบต่อระบบนิเวศอย่างยั่งยืน  
 การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หมายถึง การท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวไปชมธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ 
โบราณคดี วัฒนธรรม สถานที่ต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้นและเกี่ยวเนื่องกับความเป็นอยู่ของสังคม รวมทั้งวิถีชีวิต
ของคนในท้องถิ่นในอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 การพัฒนา หมายถึง รูปแบบและแนวทางการปรับปรุง เปลี่ยนแปลง เพ่ือเสริมสร้างให้ทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวที่มีอยู่ในอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง สามารถดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวให้เดินทางมาเยือน 
  การพัฒนาการท่องเที่ยว หมายถึง การบูรณะ ฟ้ืนฟู การดูแลบ ารุงรักษา การจัดให้มีกิจกรรมต่าง ๆ 
ส าหรับนักท่องเที่ยว การจัดให้มีสิ่งบริการอ านวยความสะดวก เพ่ือประโยชน์ทางการท่องเที่ยวที่สามารถดึงดูด
ในให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเท่ียวในอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
  การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ก่อให้เกิดผลดีต่อคนใน
ท้องถิ่นเดิม ผลที่ต้องการได้เป็นไปในทางบวก ท าให้แหล่งท่องเที่ยวแห่งนี้มีความเจริญเติบโตและคนในแหล่ง
ท่องเที่ยวมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนที่มีคุณค่าควรได้รับการอนุรักษ์ให้คงอยู่ การ
พัฒนาการท่องเที่ยวต้องมีการจัดการที่ดีที่ไม่กระทบต่อชนรุ่นหลังในการับผลประโยชน์จากการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวและต้องไม่ได้รับผลกระทบในทางลบ ที่ชนรุ่นหลังต้องมารับผิดชอบในการแก้ไขปัญหาจากการ
พัฒนาการท่องเที่ยว 
 คนท้องถิ่น/ชุมชนท้องถิ่น หมายถึง กลุ่มคนที่อาศัยอยู่ในอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 

ทรัพยากรการท่องเที่ยว (tourism resource) หมายถึง สถานที่ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และที่
มนุษย์สร้างขึ้นมา เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยว กิจกรรมและวัฒนธรรม ประเพณี ที่สะท้อนให้เห็นถึงอารยธรรม
ท้องถิ่น 
  นักท่องเที่ยว หมายถึง นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวใน
อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ในช่วงเวลาของการเก็บข้อมูล 
  ศักยภาพ หมายถึง ความสามารถหรือความพร้อมในการรองรับการด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยว ของ
แหล่งท่องเที่ยวในอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง   
  หน่วยงานภาครัฐบาลที่เกี่ยวข้อง หมายถึง ผู้แทนจากหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวในอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง คือ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย องค์การบริหารส่วนต าบลทะเล
น้อย ควนขนุน จังหวัดพัทลุง เป็นต้น 
 องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง องค์ประกอบของการท่องเที่ยว 4 ประการต่อไปนี้ 
(1) เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ (2) การท่องเที่ยวนั้นจะต้องมีการศึกษาและท าความเข้าใจ
ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (3) การท่องเที่ยวนั้นต้องไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมและก่อให้เกิดการอนุรักษ์ระบบ
นิเวศ (4) จะต้องให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการตัดสินใจการจัดการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ  
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.  ท าให้ทราบถึงการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเลน้อย อ าเภอ
ควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 2.  ท าให้ทราบถึงศักยภาพที่แท้จริงในท้องถิ่นทั้งในส่วนที่เกี่ยวข้องกับผู้น า และชุมชน ในการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 3.  ท าให้ทราบถึงปัญหา อุปสรรคในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบล
ทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
 4.  ท าให้ทราบถึงแนวทางในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเล
น้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ต่อไป 
 
แนวความคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 1.  แนวคิดเก่ียวกับนโยบายสาธารณะ 
 2.  แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 
 3.  แนวคิดเก่ียวกับการท่องเที่ยว 
 4.  แนวคิดเก่ียวกับการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
 5.  ข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศขององค์การบริหารส่วนต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน 
จังหวัดพัทลุง 
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 1.  วิธีการวิจัย 
 2.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
วิเคราะห์ผลการศึกษา 

ในการวิจัยเรื่อง แนวทางการการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ครั้งนี้
ผู้วิจัยได้เสนอการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 

ตอนที่ 1 การส ารวจทรัพยากรการท่องเที่ยวและศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวในอ าเภอควนขนุน 
จังหวัดพัทลุง 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนท้องถิ่น 
ตอนที่ 3 แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 

ผลการวิจัยมีดังนี้ 
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บทสรุป 
จากการวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย สามารถสรุปประเด็นส าคัญได้ดังนี้  โดยผู้ตอบแบบสอบถาม

ส่วนมากมีความเห็นว่าต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง มีความพร้อม และความสมบูรณ์
ทางด้านทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างหลากหลาย ทั้งด้านแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติทางวัฒนธรรมและ
ประวัติศาสตร์ ด้านทรัพยากรการท่องเที่ยวที่เกี่ยวกับประเพณีวิถีชีวิต และงานเทศกาล กิจกรรมการท่องเที่ยว
และการบริการ  

ดังนั้นต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัด จึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวหนึ่งที่สามารถพัฒนาไปสู่การ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้ตามที่ ยุวดี นิรัตนตระกูล (2549 : 52-53) กล่าวว่าแหล่งท่องเที่ยวที่จะเสริม
และพัฒนาเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ควรเป็นพ้ืนที่ธรรมชาติที่มีการอนุรักษ์ธรรมชาติและสภาพแวดล้อม 
และอาจรวมไปถึงประวัติศาสตร์โบราณคดีและวัฒนธรรมที่ปรากฏในพ้ืนที่ธรรมชาตินั้นด้วย ดังจะเห็นได้ว่า
ต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง มีอุทยานนกน้ าทะเลน้อยเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่
ดึงดูดนักท่องเที่ยวหลักซึ่งตรงกับงานวิจัยของ ธนาภา ช่วยแกว (2552: 141) กล่าวว่า ทรัพยากรท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติที่มีชื่อเสียงมากที่สุดของจังหวัดพัทลุงคือ อุทยานนกน้ าทะเลน้อย  เหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวมีความพร้อมด้านสิ่งอ านวยความสะดวก รองลงมาคือ จุดชมพูมิทัศน์และสวนพฤกษศาสตร์ภาคใต้ 
ส่วนด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยม คือ กิจกรรมล่องเรือชมธรรมชาติในอุทยานนกน้ าทะเลน้อย 
กิจกรรมเดินป่าดูนก ศึกษาธรรมชาติของสวนพฤกษศาสตร์ภาคใต้ กิจกรรมไหว้พระ 9 วัดศักดิ์สิทธิ์ และพิธี
ศักดิ์ต่างๆของวัดเขาอ้อ อีกทั้งยังมีเทศกาลล่องเรือแลนกทะเลน้อยที่เป็นที่นิยมของเหล่านักท่องเที่ยวอีกด้วย 
สอดคลองกับที่ วรรณา ศิลปอาชา (2545 : 19) ได้เสนอหลักการของการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวว่า
แหล่ง ท่องเที่ยวควรรักษาและส่งเสริมความหลากหลายของธรรมชาติสังคม และวัฒนธรรม อีกทั้งควรดูถึง
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศว่ามีการผสมผสานกันระหว่างองค์ประกอบด้านพ้ืนที่ท่องเที่ยว และ
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นกับการจัดหากิจกรรมการท่องเที่ยวให้มีความสอดคล้องและความเชื่อมโยง
กัน อีกทั้งยังมีเทศกาลล่องเรือแลนกทะเลน้อยเป็นเทศกาลที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจมาก การส ารวจแหล่ง
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม   และประวัติศาสตร์ของอ าเภอควนขนุน จังหวัด  พัทลุง พบว่าวัดที่มีประวัติศาสตร์
และความเป็นมาอันทรงคุณค่า จ านวน 5 แห่ง คือ วัดเขาอ้อ วัดดอนศาลา วัดบ้านสวน วัดสุนทราวาส และวัด
ป่าตอ โดยกิจกรรมทางวัฒนธรรม คือกิจกรรมไหว้พระ 9 วัดศักดิ์สิทธ์ และกิจกรรมเกี่ยวกับศาสตร์ไสยเวท
พราหมณ์  และเข้าร่วมพิธีศักดิ์สิทธิ์วัดเขาอ้อจะเห็นได้ว่ากิจกรรมดังกล่าวเป็นกิจกรรมที่ต้องการให้
นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและเรียนรู้ถึงวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์และคุณค่าของอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
ดังที่  ราณี  อิสิชัยกุล (2546 : 85) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นการเที่ยวชมหรือสัมผัส 
ศิลปวัฒนธรรมแขนงต่าง ๆ และรวมถึงการร่วมงานเทศกาลประเพณีต่างๆด้วย เมื่อได้ศึกษาข้อมูลจาก
แบบสอบถามทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน และนักท่องเที่ยว และน ามาท าการวิเคราะห์ จุดแข็ง 
จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค (SWOT) ในการพัฒนาการท่องเที่ยวของอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ท าให้
ทราบว่าจุดอ่อน ในการพัฒนาการท่องเที่ยว คือ การขาดการวางแผนยุทธศาสตร์แบบบูรณาการด้านการ
ท่องเที่ยว การขาดแผนการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และด้านที่พักกับสิ่งอ านวยความสะดวก 
ซึ่งตรงกับงานวิจัยของ พิเศษ เสนาวงษ์; และคนอื่นๆ. (2549: 5-70-71) ที่พบว่าจังหวัดพัทลุงยังมีปัญหา ด้าน
ที่พักแรม คือ สถานที่พักแรมที่มีอยู่ในจังหวัดพัทลุงมีจ านวนไม่มากนักและส่วนใหญ่ยังไม่ได้มาตรฐาน ทั้งใน
ส่วนของความพร้อมของห้องพัก และสิ่ งอ านวยความสะดวกรวมถึงบุคลากรที่ให้บริการ อีกทั้งยังขาด
งบประมาณสนับสนุนที่เพียงพอและนโยบาย ที่จะผลักดันด้านการท่องเที่ยว ส่วนอุปสรรคในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศนั้น พบว่าอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ยังมีคู่แข่งด้านแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ าเภอ
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ใกล้เคียง และทางอ าเภอควนขนุนยังขาดการสนับสนุนด้านงบประมาณจากภาครัฐเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยว 
รวมทั้งขาดการลงทุนทั้งจากภายในและภายนอกประเทศ  ในส่วนของจุดแข็ง  และโอกาสใน การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวของอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุงนั้นพบว่ามีทรัพยากรด้านการท่องเที่ยวที่สมบูรณโดดเด่น และยังมี
แหล่งประวัติศาสตร์ที่สมบูรณ์  มีการบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนได้เป็นส่วนร่วม เช่น การมีสินค้า
หัตถกรรมพ้ืนบ้านที่มีชื่อเสียงได้แก่ ผลิตภัณฑ์จากกระจูด และมีศูนย์การเรียนรู้ด้านศาสตร์และสมุนไพรของ
ศาสนาพราหมณ์เพียงแห่งเดียวที่เหลืออยู่ มีความเหมาะสมของเส้นทางคมนาคมภายในอ าเภอและระหว่าง
อ าเภอระหว่างจังหวัดใกล้เคียงเพ่ือเป็นประตูสู่จังหวัดใกล้เคียง  และโอกาสในการพัฒนาการแหล่งท่องเที่ยว
นั้นโดยภาพรวมเกี่ยวกับการผลักดันนโยบายให้เกิดเป็นรูปธรรม เช่นการมีโอกาสพัฒนาเป็นแม่แบบของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพ้ืนที่ชุ่มน้ า (Wetland tourism) และโอกาสที่รัฐบาลจะส่งเสริมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว
พ้ืนที่ชุ่มน้ า อีกทั้งการสนับสนุนให้เป็นศูนย์วิจัยผลิตภัณฑ์ OTOP การเป็นศูนย์วิจัยด้านศิลปวัฒนธรรม
โบราณคดียุคก่อนประวัติศาสตร์และยุคประวัติศาสตร์ท้องถิ่น และการเป็นศูนย์การศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ไสยเวทของศาสนาพราหมณ์ 

ดังนั้นจากที่กล่าวสามารถจ าแนกจุดแข็งจุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคในการพัฒนาการท่องเที่ยว
ออกเป็น 3 องค์ประกอบ คือ 1.องค์ประกอบทางกายภาพ 2.องค์ประกอบการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น 
และ 3.องค์ประกอบด้านนโยบาย เมื่อพิจารณาองค์ประกอบทางกายภาพ พบว่า จังหวัดพัทลุงมีทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวที่สมบูรณ์โดดเด่น และมีแหล่งประวัติศาสตร์ที่สมบูรณ์ รวมถึงความเหมาะสมของเส้นทางคมนาคม
ภายในอ าเภอและระหว่างอ าเภอระหว่างจังหวัดใกล้เคียง เพ่ือเป็นประตูสู่จังหวัดใกล้เคียง สอดคล้องกับที่   
บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนธรรม (2542 : 17) ได้กล่าวว่าการจะสร้างให้เกิดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ที่สมบูรณ์สิ่งที่ขาด
ไม่ได้ ก็คือการดึงดูดให้นักท่องเที่ยว หรือผู้คนจากท้องถิ่นอ่ืนเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวหรือเยี่ยมเยือน รวมถึงสิ่ง
อ านวยความสะดวกทางการเดินทางท่องเที่ยว เมื่อพิจารณาองค์ประกอบการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น เช่น 
การมีสินค้าหัตถกรรมพ้ืนบ้านที่มีชื่อเสียงเช่น ผลิตภัณฑ์จากกระจูดและมีศูนย์การ  เรียนรู้ด้านศาสตร์และ
สมุนไพรของศาสนาพราหมณ์เพียงแห่งเดียวที่เหลืออยู่ อีกทั้งการสนับสนุนให้เป็นศูนย์การวิจัยผลิตภัณฑ์ 
OTOP จะเห็นว่าทั้งหมดเป็นแนวคิดและผลิตภัณฑ์จากชุมชนพื้นบ้าน ซึ่งองค์ประกอบของการท่องเที่ยวนี้เป็น
สิ่งที่ท าให้ธุรกิจการท่องเที่ยวเกิดการขับเคลื่อน และส่งผลต่อการ เติบโตของการท่องเที่ยว ดังที่ แม็คอินทอส ; 
โกลดเนอร ; และริทชี (1995 : 9-10) ที่กล่าวว่าการมีส่วนร่วมของเจ้าของบ้าน หรือประชาชนในการอนุรักษ์
และพัฒนาการท่องเที่ยวที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตนเองให้ยั่งยืน ดังเช่นที่ สุภาวิณี   ทรงพาณิชย์ (2547 : 32-34) 
กล่าวว่าการที่ประชาชนท้องถิ่นเกิดความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืนๆ ในการปรึกษา การตัดสินใจและแก้ปัญหา
ร่วมกัน เพ่ือปรับปรุงสภาพเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ ให้เจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้น นับเป็น
ความเจริญที่สร้างความส านึกและ ความสามารถของชุมชนในการต้อนรับและให้บริการนักท่องเที่ยวอย่างมี
จิตส านึกท่ีดีต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมอย่างมีคุณภาพ  

ด้านทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ าเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุงของ
นักท่องเที่ยว พบว่า เห็นควรให้มีการจัดการให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนและให้ความรู้และการ
สื่อความหมายแก่นักท่องเที่ยว เพ่ือปลูกจิตส านึกให้นักท่องเที่ยวตระหนักถึงคุณค่าและ ความส าคัญของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน และควรมีศูนย์ข้อมูลท่องเที่ยวของจังหวัดและเอกชน ซึ่งมีความสอดคลอง กับที่ 
ชนัญ วงษ์วิภาค (2547 : 86) เสนอว่าการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนจะต้องเป็นการพัฒนาที่อยู่
บนพ้ืนฐานของวิถีธรรมชาติภายใต้กรอบแนวคิดและขบวนการทางนิเวศ โดยเป็นการพัฒนาที่ส่งเสริมให้มี
ความหลากหลายของทรัพยากร ซึ่งเป็นการพัฒนาที่มีทั้งมิติของการอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรเพื่อประโยชน์
ของคนปัจจุบันและลูกหลานในอนาคต และบุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548 : 12) ให้แนวคิดว่าควรมีการให้ความรู้
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แก่ผู้ที่เกี่ยวข้อง และชุมชนท้องถิ่นควรมีส่วนร่วมเพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนท้องถิ่นและสร้างจิตส านึกให้
ทุกฝ่ายร่วมกันรับผิดชอบต่อระบบนิเวศอย่างยั่งยืน  

ดังนั้นผู้ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการการท่องเที่ยวอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุงควรวางแผนเพ่ือ
ด าเนินการจัดการการท่องเที่ยวให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนต่อไป ส่วนด้านการจัดการที่พักแรมและ
ร้านอาหาร การพัฒนาการจัดการการคมนาคมและสาธารณูปโภค และการส่งเสริมการจัดกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวนั้นนับเป็นองค์ประกอบทางกายภาพที่เป็นส่วนสนับสนุนในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ต้องมี
การให้บริการด้านต่างๆ แก่นักท่องเที่ยวเพ่ือให้นักท่องเที่ยวพึงพอใจและรักษาลักษณะเด่นของท้องถิ่นไป
พร้อมๆกัน ดังที่ สุภาวิณี ทรงพาณิชย์ (2547 : 32-34) ได้เสนอแนวทางการพัฒนาชุมชนเพ่ือรองรับการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ว่าควรพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้เกิดสิ่ งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวเพ่ือรองรับ
นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ได้แก่การพัฒนาให้เกิดสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวประเภทโครงสร้าง
พ้ืนฐาน เพ่ืออ านวยความสะดวกต่อการด าเนินชีวิตของชุมชนและเป็นประโยชนแก่นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย 
เช่น การสื่อสาร น้ ากินน้ าใช้ ไฟฟ้า สุขาภิบาล การขนส่ง การสาธารณสุข นอกจากนี้ความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สินของประชาชนในชุมชน และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เช่น ความปลอดภัยจากการโจรกรรม ความ
ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ ความปลอดภัยจากการหลงทาง ความปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. การบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุงด้าน
การพัฒนาการท่องเที่ยว ภาครัฐเป็นผู้มีบทบาทในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ดังนั้น ภาครัฐควรให้
ความส าคัญกับการประสาน และน าภาคส่วนเอกชน และประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และเชิงอนุรักษ์ซึ่งการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่างๆเป็นหนึ่งในขั้นตอนของแนวทางของการ
จัดการการท่องเที่ยวอันจะน าไปสู่ผลส าเร็จของแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ อ าเภอควนขนุน 
จังหวัดพัทลุงนั้นเอง 

 2. ภาครัฐ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีนโยบายผลักดันให้อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง เป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เนื่องจากอ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง มีแหล่งท่องเที่ยวที่มีความหลากหลายทั้ง
ทางด้านธรรมชาติ ด้านศิลปวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์และแหล่งท่องเที่ยวทางประเพณีวิถีชีวิต และ  
เทศกาลที่เป็นที่ยอมรับของทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน ประชาชนท้องถิ่น และนักท่องเที่ยว 

 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป มีข้อเสนอแนะดังนี้ 

1. ควรท าการวิจัยเรื่องขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่ของแหล่งท่องเที่ยวในอ าเภอควนขนุน 
จังหวัดพัทลุง เพราะบางพ้ืนที่มีความเปราะบางสูง และยังมีความเป็นธรรมชาติที่สมบูรณ์ของแหล่งท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ  

2. ควรท าการศึกษาวิจัยเรื่องกลุ่มตลาดเป้าหมายของนักท่องเที่ยว โดยศึกษาความต้องการรูปแบบ
กิจกรรม แรงจูงใจ ในระดับการวิเคราะห์กลุ่มตลาดเป้าหมายในภาพรวมของการท่องเที่ยวอ าเภอควนขนุน 
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